LAUFKURS FUR ANFANGER/INNEN

Nur noch bis Mitte Dezember werden An-
fanger/innen in unseren ganzjahrigen Jog-
gingkurs aufgenommen. Das Ziel ist der
Basler Marathon/Halbmarathon/Ekiden-
marathon (5, 7 oder 10 Kilometer) am

12. September 2010.

Kursbeginn: ab sofort

Ort: St.-Alban-Tor (Tram 3) in Basel

Zeit: Montag und Mittwoch, 19.00 Uhr
(wir starten punktlich!)

Kontakt: 061 227 88 35 oder Mail an
info@lauftreff.ch

> www.lauftreff.ch



