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Mit flexiblen Strukturen und der konsequenten Ausrichtung . -y
auf den Breiten-, Fitness- und Gesundheitssport zéhlen die Lauftreffs ot |

zu den Gewinnern des Running- und Walking-Booms, = s -
Orei Erfolgsstorys, von denen auch Leichtathletik-Verging etwas

lernen kénnen,

iz froh wiire Gabor Szint gewesen, hite tene, erzahit der heute 50-ldhnge. inzwitchan hat er zakdrsiche
Br wor Zwanzig lahren schon sinen Lauf-  Marathons bestriteon, [st aurgehildeter Runningleiter urd Pra-
trett zur Scite gehabt, In sinen Leichtathle-  sident des Basler Versins Lauliref o, Dessen arosse STk sind
tis Wersin  gelrau- - wen wundert's - Jogging-
te ersich mdenfalls - kurse fir Anfanger, «fiel ist
nicht. Ubergewichtig und rauchend, Lauftreff.ch einic sanfle Einfithrungs, ver
sthinss ar sich anfangs vierzlg der Ing-  —— h deutlicht Gabaor Szire, «kein
girgaruppe Snes Fitnesscenles an e, ; Leiden, wie ich es zu Baginn
sMach vier Minuton bin (ch fast gestor- i ’ erleten musste
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