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Newsletter III 2025 

Am 5. Juni 2025 waren 16 Mitglieder an der Mitgliederversammlung 2025 anwesend. Die 

Statutenänderungen wurden einstimmig gutgeheissen. Die neuen Statuten werden auf 

unserer Homepage veröffentlicht.  

Der Vorstand hat sich bereit erklärt, ein weiteres Jahr im Amt zu bleiben. Leider wird Ruth 

Hunziker per Ende 2025 aus dem Vorstand austreten. Wir sind deshalb auf der Suche nach 

einer Nachfolge. Sehr erfreulich ist, dass sich ein Mitglied die Mitarbeit im VS vorstellen kann 

und Ruth als Buchhalterin ersetzen könnte.  

Um Unterstützung im Bereich Mitgliederwerbung und Sponsoring wäre der Vorstand sehr 

dankbar. Adressen von möglichen Sponsoren / Ideen für die Mitgliederwerbung werden 

gerne entgegengenommen.  

 

Das Highlight der Mitgliederversammlung 2025 war ganz sicher der Besuch von Natascha 

Koch. Sie ist ausgebildete Nordic-Walking Instruktorin und bietet schon ab 2. Juli 2025 

jeweils am Mittwoch um 19h ein abwechslungsreiches Training an. Alle, die Freude an 

Bewegung in einer lockeren, unkomplizierten Gruppe haben und sportlich etwas 

herausgefordert werden möchten, sind herzlich willkommen.  

Startort des Trainings: St. Alban-Tor (Tram Nur 3, Haltestelle St. Alban-Tor) 
Dauer des Trainings: Beginn pünktlich um 19h, Ende 20h 
Einstieg / Schnuppern ist jederzeit möglich 
 
Weitere Infos 079 518 16 66 oder Mail an info@lauftreffbeiderbasael.ch oder 

lauftreffbdbasel@gmail.com 

 

Das Sommerfest findet am Freitag, 29.8.2025 auf der Schützenmatte im Pavillon im Park 

statt.  

Bitte Anmeldung bis spätestens Freitag, 8.8.2025 mit der Angabe, ob ihr Fleisch, Fisch oder 

Vegi essen möchtet. Es wird keinen Tellerservice geben, alles wird auf Schalen angerichtet, 

man bedient sich selbst am Tisch.  

Wir freuen uns auf ein gemütliches Fest mit euch.  
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Am Montag, 25. August 2025 haben wir vor dem Training die Möglichkeit, Schuhe von 
«Craft» anzuprobieren und dann eine Runde mit Testschuhen zu laufen. Nach dem Training 
offeriert «Craft» einen kleinen Apéro. Ihr könnt gerne noch andere Laufbegeisterte zu diesem 
Anlass einladen.  

 
 

Nächste Laufveranstaltungen, welche wir gemeinsam besuchen können:  
 
Liestaler Stedtlilauf:                 27.8.2025   
Anmeldungen unter https://onreg.datasport.com/de/liestaler-stadtlauf-2025 
 
Wake up and run:                   26.9.2025 
Anmeldungen unter https://www.wake-up-and-run.ch/de/villes/basel 
 

Weitere Laufveranstaltungen, welche wir gemeinsam bestreiten können:  
     
Locarno-Ascona-Run:            12.10.2025 
Muttenzer Herbstlauf:              19.10.2025 
Basler Stadtlauf:                     22.11.2025 
Klausenlauf:                        7.12.2025 
 

Anmeldung ist Sache der Teilnehmenden. 

Am 25.6.2025 endet der Frühjahrs-Anfängerkurs. Elli, Anne und Christophe haben 

durchgehalten. Wir feiern nach dem Training bei einem Apéro in der Jugendherberge 

 

Wie ihr wisst, gab es bereits mehrmals Probleme mit Outlook. Zurzeit läuft wieder alles 

problemlos. Trotzdem habe ich mich entschlossen, eine Alternative zu suchen und noch eine 

andere Mail-Adresse eingerichtet: lauftreffbdbasel@gmail.com.  

Ich wünsche euch wunderschöne Sommertage und freue mich über jede Begegnung mit und 

jedes Zeichen von euch.  

Für den Vorstand  

Liliane 
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